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En mi familia y desde mi familia, en mi 
matrimonio y desde mi matrimonio.
IMPARTIDO POR : ASOCIACIÓN EDUFAMILIA
MODALIDAD: TOTALMENTE ONLINE
DURACIÓN: 12 MESES
PRECIO: 275 EUROS

PROGRAMA DE “ASESORAMIENTO 
CONYUGAL Y FAMILIAR”



www.edufamilia.com

PROGRAMA
UNIDAD 1: ORIENTACIÓN Y TERAPIA: DIVERSOS CONTEXTOS, IDÉNTICA ACTITUD

I. Naturaleza
II. Finalidades y tipos

III. Terapia, asesoramiento y orientación familiar

UNIDAD 2:  FAMILIA, ORIENTACIÓN Y TERAPIA: DIFERENTES ESCUELAS 
I. Dos modos complementarios de concebir la familia

II. Reconocimiento y enriquecimiento del espacio no conflictivo en la pareja
III. El desarrollo del «método»

UNIDAD 3 : UNA FAMILIA SANA
I. El enfoque sistémico: en busca de una definición de salud

II. Logoterapia: la salud como cohesión familiar derivada del amor
III. La recuperación de lo humano pleno

UNIDAD 4 : CLAVES PARA LA ORIENTACIÓN EFICAZ EN MATRIMONIOS
I. El proceso de validación humana (Satir)

II. La retórica del amor (Lukas)
III. La clave de las claves

UNIDAD 5 : MATRIMONIO ARMÓNICO, FAMILIA SANA
I. Un todo orgánico

II. Para renovar el amor y la dicha
III. Consejos a los esposos

IV. La auténtica fidelidad

UNIDAD 6 : LA COMUNICACIÓN EN EL MATRIMONIO 
I. ¿Conectados?

II. Comunicarse… y discutir
III. Los lenguajes del amor


